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INTRODUCCIÓN 
 

UNIFEM en el Mundo 
 
UNIFEM es el fondo de las Naciones Unidas para la mujer. UNIFEM trabaja sobre la premisa 
según la cual es derecho fundamental de las mujeres vivir una vida libre de discriminación y 
violencia, y que la igualdad de género es vital para lograr el desarrollo y construir sociedades 
justas. Mediante su labor mundial para promover los derechos de las mujeres y la igualdad de 
género, ofrece asistencia financiera y técnica para programas e iniciativas innovadoras que 
promueven el empoderamiento de las mujeres. 
 
El trabajo de UNIFEM se enmarca en los compromisos internacionales para los derechos 
humanos de las mujeres, y en dos de ellos en particular: la Plataforma de Acción de Beijing, 
surgida de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer en 1995, y la ampliamente 
refrendada Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra la 
Mujer (CEDAW, por sus siglas en inglés), conocida como la carta de derechos de las mujeres 
y que este año celebra su 30º Aniversario. El espíritu de estos acuerdos ha sido reafirmado 
por la Declaración del Milenio y los ocho Objetivos de Desarrollo del Milenio (combatir la 
pobreza, el hambre, las enfermedades, la desigualdad de género, el analfabetismo y forjar 
alianzas para el desarrollo) para el logro de los cuales se ha fijado como plazo el año 2015. 
Asimismo, las cuatro resoluciones del Consejo de Seguridad 1325, 1889, 1820 y 1888, que 
colocan el acento sobre las mujeres como conciliadoras y constructoras de la paz, y sobre la 
violencia sexual en los conflictos y la protección de la población civil, son marcadores 
cruciales del trabajo de UNIFEM. 
 
Establecido en 1976, UNIFEM ha mejorado la vida de muchas personas de todo el mundo. 
Encuentra formas efectivas de apoyar a las propias prioridades de desarrollo de las mujeres, 
y generalmente es la primera institución en demostrar qué es lo que mejor funciona para 
ellas. UNIFEM mantiene fuertes lazos tanto con las organizaciones de mujeres como con los 
gobiernos, vinculándolos con el sistema de las Naciones Unidas para aunar las acciones 
políticas nacionales e internacionales y generar un impulso para el cambio. 
 
UNIFEM centra sus actividades en cuatro áreas temáticas: 
 

• Fortalecimiento de la seguridad y los derechos económicos de las mujeres; 
 
• Eliminación de la violencia contra las mujeres; 
 
• Reversión de la prevalencia del VIH/SIDA entre las mujeres y las niñas; y 
 
• Promoción de la justicia de género en la gobernabilidad democrática tanto en los 

estados estables como en los frágiles. 
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Fortalecimiento de la Seguridad y los Derechos Económicos de las Mujeres 
 
UNIFEM trabaja para aumentar la seguridad económica de las mujeres al fortalecer sus 
derechos a la tierra y la herencia, incrementar su acceso al trabajo decente, y contribuir al 
empoderamiento de las trabajadoras migrantes, tanto en los países de origen como en los 
receptores. Para observar de qué manera los gobiernos están implementando sus 
compromisos con las mujeres, es fundamental hacer un seguimiento del dinero. Por lo tanto, 
UNIFEM trabaja para apoyar iniciativas nacionales y locales orientadas a incluir las 
perspectivas de género en los procesos presupuestarios y a incorporar datos desagregados 
por sexo en la formulación de políticas públicas en más de 40 países. 
 
Por ejemplo: En Bolivia, la Ley de Participación Popular dispuso la participación ciudadana en 
los planes de desarrollo local. Con el respaldo de UNIFEM, el Instituto de Formación 
Femenina Integral de Cochabamba movilizó y capacitó a miembros de organizaciones locales 
de mujeres para que aprovechen esta oportunidad y aporten una perspectiva de género a las 
políticas públicas locales, específicamente al presupuesto municipal. 
 
 
Eliminación de la Violencia contra las Mujeres 
La violencia contra las mujeres y las niñas es la violación más generalizada a los derechos 
humanos. Según datos disponibles de los países, se estima que hasta un 70 por ciento de las 
mujeres experimentan violencia física o sexual ejercida por un varón, en su mayoría 
conocido, en el transcurso de sus vidas. No obstante los grandes progresos alcanzados en 
leyes y políticas, todavía persisten muchas brechas. UNIFEM trabaja en distintos frentes, 
incluyendo la prestación de apoyo para reformas jurídicas y prevención a nivel de las bases y 
en alianza con diversos sectores, para aumentar la apropiación de la comunidad y la 
participación de los varones. UNIFEM también desempeña un papel integral en la provisión 
de apoyo para la importante campaña ÚNETE que encabeza el Secretario General de la 
ONU, especialmente a través de su iniciativa de promoción y defensa Di NO – ÚNETE para 
Poner Fin a la Violencia contra las Mujeres. 
 
Por ejemplo: Las estadísticas indican que en Afganistán más del 87 por ciento de las mujeres 
sufren abuso doméstico, lo que convierte al país en uno de los lugares más peligrosos para 
ser mujer. Desde 2008, existen centros de orientación que brindan un refugio seguro y 24 
horas de asesoramiento jurídico para casos de huida, divorcio, violencia doméstica y 
derechos a la tierra. Dotados sólo de personal femenino y utilizados únicamente por mujeres, 
los centros fueron establecidos por el gobierno con apoyo de UNIFEM y está previsto 
extenderlos a las 34 provincias afganas. 
 
 
Reversión de la Propagación del VIH/SIDA entre las Mujeres y las Niñas 
 
La pandemia del VIH y el SIDA adquiere cada vez más el rostro de una mujer joven: más del 
60 por ciento de las personas de entre 15 y 24 años de edad que viven con VIH y SIDA hoy 
son mujeres. UNIFEM se enfoca en aumentar las políticas y traducirlas en estrategias 
eficaces sobre el terreno, y en asistir a las mujeres VIH positivo en sus iniciativas de 
promoción y defensa por una vida sin estigma ni violencia. 
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Por ejemplo: El trabajo de UNIFEM sobre VIH y SIDA en Kirguistán ayudó a mejorar la 
legislación nacional, así como a fortalecer las capacidades e iniciar un cambio de conductas y 
actitudes entre los funcionarios públicos, los trabajadores sociales, las organizaciones de 
mujeres y los medios de comunicación. Esta labor fue replicada con apoyo técnico de 
UNIFEM por asociados para cubrir toda la región del Asia Central, a fin de establecer un 
sistema regional de capacitación y recapacitación de especialistas en prevención y 
tratamiento del VIH/SIDA. 
 
 
Promoción de la Justicia de Género en la Gobernabilidad Democrática en los Estados 
tanto Estables como en los Frágiles 
 
Las mujeres continúan teniendo una escasa representación en las asambleas nacionales y 
locales, ocupando un promedio mundial de aproximadamente un 15 por ciento de los escaños 
en los parlamentos nacionales. En las situaciones de postconflicto, cuando se están creando 
los procesos electorales, en las nuevas constituciones y en las estructuras legislativas, la 
participación de las mujeres resulta vital. 
 
Por ejemplo: En Jartum y los Estados del Norte de Sudán, se está aplicando un análisis a la 
ley electoral para generar conciencia y compromiso con el fin de defender los derechos de las 
mujeres en el proceso electoral, con miras a las elecciones presidenciales y parlamentarias 
que se celebrarán en 2010. En Timor Oriental, se reforzó el mandato de las fuerzas de paz 
con el objeto de prevenir la violencia sexual sistemática y apoyar la participación de las 
mujeres en la consolidación de la paz, obedeciendo la aprobación en 2008 de la resolución 
1820 del Consejo de Seguridad de la ONU, con insumos técnicos aportados por UNIFEM. 
 
Para más información sobre UNIFEM, visite www.unifem.org. 


