
 
 

Violencia contra las Mujeres 
Datos y Cifras 

La violencia contra las mujeres y las niñas constituye un problema de proporciones pandémicas. 
Según datos ofrecidos por diversos paísesi, hasta un 70% de mujeres sufren, en el transcurso de 
sus vidas, violencia física o sexual ejercida por varones, en su mayoría esposos, compañeros 
íntimos o alguien conocido. Entre las mujeres de entre 15 y 44 años de edad, los actos de violencia 
causan más muertes y discapacidades que el cáncer, la malaria, los accidentes de tráfico y la 
guerra juntosii. La violencia contra las mujeres, quizás la violación a los derechos humanos más 
extendida actualmente, devasta vidas, fractura comunidades y detiene el desarrollo. Adopta 
múltiples formas y tiene lugar en muchos lugares: violencia doméstica en el hogar, abuso sexual 
contra las niñas en la escuela, acoso sexual en el trabajo, violación a manos de esposos o 
desconocidos, en campos de refugiados o como táctica de guerra.  

 
Femicidio: el asesinato de mujeres por el hecho de ser mujeres 

 En los Estados Unidos, un tercio de las mujeres asesinadas cada año mueren a manos de 
un compañero íntimo.iii  

 En Sudáfrica, una mujer es asesinada cada 6 horas por un compañero íntimo.iv  

 En la India, fueron asesinadas 22 mujeres por día en 2007 por motivos relacionados con la 
dote.v  

 En Guatemala son asesinadas dos mujeres cada día de promedio.vi  
 
Trata de personas 

 Las mujeres y las niñas conforman el 80% de las 800.000 personas que se calcula que son 
sometidas anualmente a la tratavii y en su mayoría (79 %) son traficadas para la explotación 
sexual.viii  
 

Prácticas perjudiciales 

 Aproximadamente entre 100 y 140 millones de niñas y mujeres en el mundo han sufrido 
mutilación/ablación genital femenina; en África, más de 3 millones de niñas corren riesgo de 
ser sometidas a esa práctica anualmente.ix  

 Más de 60 millones de niñas en todo el mundo son esposas niñas. Multitud de niñas son 
casadas antes de cumplir 18 años principalmente en el Asia Meridional (31,1 millones) y en 
el África Subsahariana (14,1 millones)x.   

 
Violencia sexual contra mujeres y niñas 

 Se estima que unos 150 millones de niñas menores de 18 años sufrieron alguna forma de 
violencia sexual sólo en el año 2002.xi  

 Hasta 1 de cada 4 mujeres experimenta violencia física y/o sexual durante el embarazo,xii lo 
que incrementa las probabilidades de sufrir un aborto espontáneo, un aborto inducido o de 
dar a luz un niño muerto.xiii Hasta un 53 % de las mujeres abusadas físicamente por su 
compañero íntimo reciben patadas o puñetazos en el abdomen.xiv  

 En San Pablo, Brasil, una mujer es agredida cada 15 segundos.xv  

 En Ecuador, las adolescentes que denuncian violencia sexual en la escuela identificaron a 
un docente como autor en el 37 % de los casos.xvi  
 

 
 
 



 
 

La violación como método de guerra 

 Aproximadamente entre 250.000 y 500.000 mujeres y niñas fueron violadas en el genocidio de 
Ruanda en 1994.xvii  

 En el este de la República Democrática del Congo, han sido denunciados, desde 1996, al 
menos 200.000 casos de violencia sexual, en su mayoría ejercida contra mujeres y niñas, 
aunque se cree que la cifra real es mucho más alta.xviii  

 
El costo de la violencia contra las mujeres 

 Solamente la violencia doméstica cuesta alrededor de 1,16 mil millones de US$ en Canadáxix 
y 5,8 mil millones de  US$ en los Estados Unidos.xx En Australia, la violencia contra las 
mujeres y los niños y las niñas tiene un coste estimado de 11,38 mil millones de US$ por 
año.xxi  

 
Acoso Sexual 

 Entre el 40 y el 50 % de las mujeres de los países de la Unión Europea experimentan 
insinuaciones sexuales, contactos físicos no deseados u otras formas de acoso sexual en el 
lugar de trabajo.xxii  

 En los Estados Unidos, el 83 % de las niñas de entre 12 y 16 años de edad sufrieron alguna 
forma de acoso sexual en la escuela pública.xxiii 
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